


REALSCHULE UND S.T.A.R.C.K.

Mehr Zeit zum Uben, kleinschrittigeres Arbeiten sowie ein
haufiger Wechsel der Arbeitsformen zeichnen den Real-
schulzweig der St. Angela-Schule aus. In sechs Schuljahren
fordern wir die Starken unserer Schiilerinnen und bauen
gleichzeitig deren solide Grundbildung aus. Daflir ermogli-
chen wir beispielsweise unseren 5. und 6. Klassen eine eige-
ne Lese-Forderstunde. Ein besonderer Fokus wird in allen
Bereichen auf den Bezug zur jetzigen Lebenswelt unserer
Madchen gelegt, in der Mittelstufe dann auf die spatere
Arbeitswelt der Schiilerinnen, auf die sie bestmaoglich vorbe-
reitet sein sollen. Doch auch der Ubertritt in héhere Schul-
formen nach dem (qualifizierenden) Realschulabschluss hat
an der St. Angela-Schule eine lange Tradition: Uber 80% un-
serer Schiilerinnen streben nach ihrem Realschulabschluss
hohere Abschlisse an.

Starken fordern, Teamgedanken und technisches Verstandnis
ausbauen, Alltags und Arbeitswelt miteinbeziehen, Resilienz
unterstiitzen, mit dem Computer umgehen lernen sowie in
Kommunikation und kreativen Prozessen Neues zu lernen
- das alles bietet S.T.A.R.C.K.. Das praxis- und berufsorien-
tierte Wahlpflichtfach ab der 7. Jahrgangsstufe ist unsere
Alternative zum Fach Franzdsisch und unterstiitzt unsere
Schiilerinnen in allen Unterrichtsinhalten in ihrem jetzigen

Schul- und ihrem spéateren Arbeitsleben.
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SPORTKLASSE

Der Einrichtung der Sportklasse in der Realschule liegt die
Idee zugrunde, den Sportunterricht zu nutzen, um regelma-
Big und nachhaltig die Entwicklung des persénlichen Poten-
zials, der sozialen Kompetenz und auch der Fachkompetenz
im Bereich Sport zu vergroBern. In der Sportklasse finden pro
Woche zwei zusatzliche Sportstunden zu den drei obligato-
rischen Stunden Schulsport statt. Der Besuch der Sportklas-
se ist in den Jahrgangsstufen 5 und 6 maoglich.

Als einziges Bewegungsfach wirkt Sport ausgleichend
gegenliber kognitiven und emotionalen Belastungen des
Schulalltages. Schulsport soll bei allen Schiilerinnen die
Freude an Bewegung und Sport wecken und die Einsicht
vermitteln, dass kontinuierliches Sporttreiben, verbunden
mit einer gesunden Lebensfiihrung, sich positiv auf die kor-
perliche, soziale und geistige Entwicklung auswirkt.

Gleichzeitig fordert und fordert Sport Fahigkeiten wie Fair-
ness, Toleranz, Teamgeist und Leistungsbereitschaft. Sport-
und Bewegungsspiele erfordern Zusammenarbeit, aber
auch Selbstbehauptung und Selbstvertrauen und lehren,
Konfliktsituationen fair zu bewaltigen. Die erlernte Teamfa-
higkeit ist die notwendige Voraussetzung jeder schulsport-
lichen, aber auch schulischen Aktivitat. Der groBe Zusam-
menhalt der Sportklasse begeistert uns jedes Jahr.







